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VERGESSENES
PARADIES

Menschenleere Traumstrdinde,
unberiihrte Natur und geheimnisvolle
Kulturen: Die indonesische Insel
Sumba ist eine Entdeckung wert und -

noch — Geheimtipp!

ELLE TRAVELLER 11



&7

-+t
e
m
e
.
%
| 3

s
e

A
FlIeE2

L

u_"iqi
'Q;"A

L. Kin privater Bum-
bus-Pavillon vor der

Villa , Haweri®. 2. Das

- Schiafzimmerinder

: g . Villa ., Kanatar* mit ty-
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ie Menschen in West-Sumba glauben, dass

sich vor langer Zeit einige ihrer Vorfahren,

der Stamm der Marapu, am Strand von
Nihiwatu niedergelassen haben®, erzdhlt Kenny
Knickerbocker, der charismatische Leiter der Sumba
Foundation, beim Friihstiick im ,,Ombak“-Beach-
Restaurant des Resorts Nihi Sumba. ,,Sie lieRen ei-
nen ausgehshlten Stein zuriick, in dem sie ihr Sirih-
Pinang brauten, eine duflerst potente Mischung aus
Betelnuss, Sirihblatt und Kalkpulver, die auch heute
noch Bestandteil fast aller Riten und Zeremonien
der animistischen Inselkultur ist. Der als Nghihi
(Mértel) Watu (Stein) bekannte Monolith steht
heute am weiflen Traumstrand der weitldufigen
Hotelanlage im Pavillonstil am Indischen Ozean,
die Luxus und Wellness mit Nachhaltigkeit und so-
zialem Engagement verbindet.
Das Resort ist wichtigster Arbeitgeber der Region,
und die Sumba-Stiftung kooperiert eng mit seinem

1. Blick in den Sonnenuntergang vom Schlafzimmer der Fiinf-

Zimmer-Familienresidenz ,, Haweri“, 2. Die Terrasse der
Villa ,Kanatar“mit einer frei stehenden Outdoor-Wanne.
3. Diese abgeschiedene Privatbucht liegt unterhalb des
»Nihi Oka Spa“. 4. Privatpool in der Villa,, Mandaka“

mit Traumblick auf den zweieinhalb Kilometer langen Strand.

5. Kolonialstil und Zen-Feeling in der Villa,,Mandaka*.
6. Die Architektur der hoch gelegenen Villa,, Marangga“ist
von der inseltypischen Bauweise inspiriert

Besitzer Chris Burch, einem amerikanischen Unter-
nehmer (und Ex-Mann der Modedesignerin Tory
Burch). Spenden von Hotelgisten flieRen in Projek-
te wie Gesundheitsversorgung, sauberes Wasser, Bil-
dung und 6kologischer Landbau. ,,Die Menschen
hier sind arm. Wir wollen ihnen helfen, sich selbst
zu helfen, und die Lebensqualitit unserer indigenen
Nachbarn verbessern.”

Das 11000 Quadratkilometer grofie Sumba gehort
zur Inselgruppe der Kleinen Sundainseln und liegt
nur eine Flugstunde vom halb so groflen Bali ent-
fernt. Aber gefiihlte Welten getrennt: Auf einer
Landrover-Tour besuchen wir einige der umliegen-
den Dérfer und Schulen, wo uns Scharen von la-
chenden Kindern begriiflen. Entlang einer Schot-
terstrafle durch malerische Reisfelder und tippigst
griine Hiigellandschaften begegnen wir Herden
von Wasserbiiffeln und Pferden — aber keinem ein-
zigen anderen Touristen. Was fiir ein Traum! Die
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kleinen wendigen Sumba-Pferde kann man iibri-
gens alljghrlich auf dem im Februar stattfindenden
rituellen Reiter-Festival Pasola bewundern.

In einem Dorf mit den typischen grasbedeckten
Spitzdachbauten bietet uns die in einen schwarz-
gold-roten Sarong gekleidete Stammesilteste wun-
derschone handgewebte traditionelle Ikats an, fiir
die wir auf Bali leicht das Fiinffache bezahlen wiir-
den. (Tipp: Kaufen Sie mit einem Guide direkt im
Dorf, nicht in der Hotelboutique!)

Auch wenn unsere Villa ,Kanatar®, die wie die an-
deren 28 Villen des Resorts ganz individuell in ei-
nem gelungenen Mix aus Kolonialstil, Ethno und
Zen gestaltet ist, jetzt noch extrem zum Relaxen am
eigenen Pool lockt — wir génnen uns zum Abschied
etwas ganz anderes: eine Spa-Safari. Das ist ein
Hiking-Trip zur Insel Nihi Oka, gefolgt von einem
zweistiindigen indonesischen ,Lulur“-Reinigungs-
ritual und dem ,Mipi Ipah Facial“ im privaten Be-
handlungsraum mit duftenden lokalen Ingredienzi-
en wie Kokosol, Minze, griinem Tee und rotem
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Reis. Nach dieser sagenhaften Beauty-Zeremonie stei-
gen wir tiefenentspannt zu einer versteckten, privaten
Buchrt hinunter, lassen uns ein letztes Mal treiben im

tiirkisblauen Meer und fiihlen uns so fernab jeglicher
Zivilisation wie Robinson Crusoe. LYDIA SCHMID

Nihi Sumba ab 700 € pro Villa pro Nacht
mit Vollpension. Garuda Indonesia fliegt
dreimal tiglich vom Bali Denpasar Internatio-
nal Airport nach Sumba Tambolaka, nihi.com
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